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Graag nodigen wij u uit voor de zangdag

Zingen van Binnenuit 
m.m.v. Hein Vrijdag, Jeroen Felix en Hanneke van der Grinten

Zaterdag 1 februari  2020 om  13.30 uur in de Abdij van Berne, Abdijstraat 49 5473 AD Heeswijk

De entree is vrij, wij verzoeken u plaatsen te reserveren per e-mail: kisg@bisdomdenbosch.nl

Zaterdag 1 februari organiseren de Kerkelijke Instelling Sint Gregorius (KISG) en Berne Media | uitgeverij abdij van berne een 
zangdag voor dirigenten, zangers en toetsenisten met als uitgangspunt het onlangs verschenen boek Zingen van binnenuit, een 
wegwijzer voor dirigenten, voorzangers en koren, geschreven door Hein Vrijdag.

Zingen van Binnenuit
Uit liturgische gezangen halen wat erin zit en dat tot bloei brengen. Ontdekken wat elk element te zeggen heeft: tekst, melodie, 
ritme, tempo, harmonie, dynamiek, beelden in tekst en muziek. Dat beoogt Zingen van binnenuit.
Zingen van binnenuit is een eenvoudig en boeiend proces, haalbaar voor elke dirigent, cantor of zanger. Eenvoudig, omdat het niets 
anders doet dan opdelven wat een gezang zelf aanreikt en dat zingenderwijs tot expressie brengen. Boeiend, omdat koorleden 
in de tekst elementen vinden waar ze lang overheen hebben gelezen. Nu pas zien ze de samenhang tussen woorden en melodie, 
proeven ze de harmonie, de werking van het ritme, het tempo, de dynamiek.

Programma: 
13.00 uur 		  Inloop met koffie en thee
13.30 uur 		  Welkom en introductie zingen van binnenuit door Hein Vrijdag
14.14-15.15 uur 	 Workshops o.l.v. Hein Vrijdag, Jeroen Felix en Hanneke van der Grinten 
15.30-16.00 uur  	 Viering
16.00-17.00 uur	 Borrel en napraten in het proeflokaal van de Abdij, gelegen naast boekhandel Berne, die ook geopend is.

Datum: zaterdag 1 februari 2020  
Plaats: Abdij van Berne, Abdijstraat 49, 5473 AC Heeswijk
Entree: Vrij, vooraf aanmelden per e-mail op kisg@bisdomdenbosch.nl
Meer informatie: www.berneboek.com en  kisg.nl

WELKOM!


